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● 精選路線： 5 大親民短程線

主打「短距離、低難度」（約5公
里/30分鐘），極度適合新手與

親子客群。

○ 北區：  蔚藍兩潭曙光線

○ 中區：  鯉魚潭環潭線、光復

濕地生態

○ 南區：  瑞穗田園療癒線、玉

里稻浪鐵道線
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活動一、第一波打卡任務  （3/20~4/24）

民眾至5條路線實地騎行並完成App打卡，

即可參與iPhone大獎抽獎。

活動二、自行車日（ 4/25）-全台最香自行車日

【活動資訊】

     時間地點： 4/25（上午）太平洋公園（南濱太陽廣場）

     超親民路線： 南濱太陽廣場 ➡ 花蓮港景觀橋（來回 4 公里）

     採線上免費報名（ 500 元保證金，完騎全額退回）。        
                    

【三大核心亮點】

🛍全台最香自行車日： 

🌟 達人領騎造勢： 知名單車網紅「單車小D」領騎。

🎁 超值回饋： 

補給站提供脆皮豬、騎乘終點將有「在地特色
美食市集」，騎完可獲得「100元折扣券」可直
接現場消費。

報名即送「限定小石花單車帽」，完騎再加碼
送完騎證書、運動腰包、100元市集折扣券」。
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                      活動三、第二波尋寶任務（ 4/25~10/31）

■ 騎 1 條：兌換「小石花紀念頭巾」＋

     「100元消費折抵券」，5條可換5款

■ 5 條完騎：  再抽 iPhone 支 及 30 張歐都

納休閒椅，提升遊客重複造訪意願。

活動四、KOL 單車小D 領騎  帶動光復區域觀光經濟

💡透過小D 的號召力，讓全台車友『專程來到光復』，由小D 
帶路領騎光復，騎進馬太鞍濕地、騎進光復，為光復地區注

入觀光活水。
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2026花蓮山海騎記

活動網站：https://hiking.biji.co/
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2026花蓮山海騎記   

活動網站：https://hiking.biji.co/
1.登錄系統後，完成路線騎行，贈送完騎禮

   完騎禮：騎士頭巾及 100元合作商家抵用券

2.領取地點：

   蔚藍兩潭曙光線：腳踏實地自行車出租

   鯉魚潭環潭線     ：佑嘉單車出租

   光復濕地生態線：光復糖廠服務台

   瑞穗田園療癒線：小燕租車

   玉里稻浪鐵道線：TR9租車

3.完騎5條路線抽獎：

    系統自動帶入，無需另外報名！
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太平洋公園

普照橋

化仁海堤

吉野泥塑
折返點
吉野石羊

陽光電城觀景平台
                   至吉野石羊   (往
返)
○路線類型：指定地點折返

○路線距離：4.4公里

○路線亮點：

早上看日出破海而出的金
光，傍晚看中央山脈下的暮
色，全程幾乎無陡坡，無論
是親子共遊還是專業車友，
都能輕鬆享受。

○租車點：腳踏實地自行車出租

花蓮市海濱街10-1號

蔚藍兩潭曙光線

起點  忘憂亭

租車點
腳踏實地
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鯉魚潭環潭線

鯉魚潭環潭自行車道

○路線類型：環狀線

○路線距離：4.8公里

○路線亮點：

鯉魚潭環潭自行車道全長
大約5公里，十分適合全年
齡層的，不需要極佳的體力
就可以輕鬆騎完全程。

○租車點：佑嘉單車出租

花蓮縣壽豐鄉環潭北路1號

起點
潭北遊客中心

鯉魚潭自行車
道

潭南碼頭

遊艇碼頭

租車點
佑嘉自行車

39



光復濕地生態線

光復馬太鞍環狀線

○路線類型：環狀線

○路線距離：5.6公里

○路線亮點：

串聯了花蓮觀光糖廠、馬太
鞍及光復街區，不僅能在糖
廠吃冰、了解縱谷糖業史之
外，還可以深入體驗阿美族
的生態捕魚法！

起點
火車站前Youbike

○租車點：火車站前Youbike

馬太鞍蓮花池

欣綠農園

光復糖廠

光復街區
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瑞穗田園療癒線

瑞穗鄉自行車路線  （往返）
○路線類型：指定地點折返

○路線距離：7.8公里

○路線亮點： 串聯瑞穗火車站至瑞穗溫泉區，享受清新的空氣、穿透樹蔭下的
陽光、隨季節變化的田園景色，讓身心靈真正的放鬆。

○租車點：小燕租車

瑞穗火車站

天合飯店

瑞祥溫泉公園

瑞穗鄉中正北路一段86號
配合瑞穗鄉公所自行車活動路線規劃

租車點
小燕租車

彩色瀝青自行車道
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玉里稻浪鐵道線

玉里自行車路線

○路線類型：定點折返

○路線距離：6.5公里

○路線亮點：

這條路線串連了日治東鐵調度樞紐
的歷史，在客城鐵橋捕捉火車穿梭稻
浪的絕景，並在玉里神社鳥居下俯瞰
縱谷，輕鬆穿梭於小鎮人文與田園風
光之間。

○租車點：TR9-玉里租車站

玉里火車站

花蓮縣玉里鎮光復路164號

板塊交界處 觀景平台

玉富自行車道

租車點
TR9-玉里租車站
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淨零臺灣APP
讓減碳看的⾒，讓淨零更簡單

45



三⼤核⼼價值：喚醒你的個⼈社會責任 (PSR)

顧健康 做環保

⼈⼈都有⼀個碳帳⼾

透過⽇常步⾏、騎乘⾃⾏⾞
，累積健康資本。

實踐低碳⽣活，為地球降
溫，承擔個⼈碳排放責

任。

享回饋
將低碳⾏為轉化為實質的碳

資產，享受專屬回饋與折
扣。
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 操作三步驟 | 第⼀步：下載專屬APP
掃描對應的  QR-code，下載並安裝「淨零台灣  APP」。
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操作三步驟 | 第⼆與第三步：啟動淨零花蓮

第⼆步：進⼊花蓮專區
完成註冊後，首頁將顯示
專屬的花與鯨魚圖騰。

請務必打開手機的「衛星定位
系統  (GPS)」，這正是記錄您
低碳行為、累積資 產的核心
引擎！

第三步：開啟定位追蹤
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紀錄⽇常減碳：四⼤「低碳⾏為」

無⾁餐 爬樓梯

⼤眾運輸⾃⾏⾞代步

只要帶著⼿機，你的每⼀次移動與選擇，
都在為地球積累正⾯能量！

蔬⾷健康，從餐
桌開始減碳。

迎⾵騎⾏，零排放的
最佳移動。

步⾏有益，⽤雙腳
取代電梯。

共享運具，搭乘公
⾞或低碳鐵路。
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低碳⾏為獎勵：如何極⼤化你的碳資產？

每天最⾼可輕鬆累積⾼達2.8 公⽄碳資產！
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減碳成果⼤總結：確認你的碳資產
2 點選「註冊低碳⽣活

網會員」
31 點選右下⾓「個⼈資料」

再點選「低碳⽣活網」 即可確認個⼈碳資產累積總
額
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結合「個⼈碳帳⼾」⽣態系：讓你的碳資產動起來！
賺取 累積

兌換與賦能

執⾏四⼤低碳⾏為
或

購買全家負碳商品
每⽇深夜⾃動串接結算
隔⽇打開APP 即可查看

「總碳資產」餘額

兌換全家購物⾦
(利⼰)

捐贈公益團體
(利他)
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喝飲料也能減碳?消費即減碳
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10公⽄ = 10元！全家專屬回饋
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轉化個⼈資產為社會公益(ESG)

利⼰也利他 : 你所累積的每⼀克碳資產，不
僅能折抵消費，更能化作愛⼼。

弱勢捐贈：透過 APP 內的「做公益」功能
，將碳資產點數捐贈給弱勢團體。

社會影響⼒：將個⼈的「低碳⾏為」無縫
轉化為企業與社會的「公益⾏為」，實現
真正的 Personal Social Responsibility 
(PSR) 。
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輔助功能⼆：專屬 LINE 客服，我們隨時在！
官⽅客服群組 
ID：@586oug
wt
遇到帳號綁定、點數⼊帳或任何
APP 操作問題？
加⼊我們的LINE 官⽅客服群組。
真⼈服務⼈員將會以最快速度
答覆與解決您的問題。
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淨零臺灣APP
宣導活動參加辦法

61



1.申請⽅式
申請對象
花蓮縣政府⽴案且會務運作正常之社會團體、社會福利機
構、社會福利慈善基⾦會及企、產、職業⼯會為單位申請
受理期間
與花蓮縣政府社會處在地體驗學習計畫同步申請
原則由公告⽇起
⾄中華⺠國115年10⽉30⽇(收件⾄當⽇中午12點⽌)
或經費⽤罄為⽌
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2.淨零旅遊⾏動項⽬

低碳交通
⾏程⾄少⼀⽇

使⽤低碳交通⼯具

1

減少⼀次性⽤品
⾏程不使⽤⼀次性⽤品 

(若有需要可向環保局租借環保餐具組，花蓮
縣環保餐具組均符合⾷安要求，由本縣全國
⾸創公營環保餐具清洗中⼼進⾏清理)

2

如電動巴士、電輔車、自行車

中午吃飯時
可拍使用環保餐具照片

(1 到 5 任選 3 項   每項至少提供  2 張照片) 
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環境教育體驗
⾏程須包含⾄少參訪⼀處環境教育設施場所

透過實地學習深化環保意識

3

本縣其他環教場所
可至環境部環教趴趴ＧＯ

網站查詢

池南自然
教育中心

鯉魚潭
環境教育

中心

2.淨零旅遊⾏動項⽬ (1 到 5 任選 3 項   每項至少提供  2 張照片) 
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蔬⾷餐點
⾏程中⾄少安排

⼀餐蔬⾷餐

4

環保住宿
⾏程中⾄少需住宿

⼀晚環保標章旅宿或

GSTC或ISQM證認旅館。 

5

蛋奶素可

本縣其他環保標章旅宿
可至環境部淨零綠生活

網站查詢

2.淨零旅遊⾏動項⽬ (1 到 5 任選 3 項   每項至少提供  2 張照片) 
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數位參與
註冊使⽤「淨零臺灣APP」累積碳資產！

請於計畫期間將減碳量轉⼊低碳⽣活網「花蓮縣

環保局ESG帳⼾」，即可依成效獲得活動宣導費

：

6

(6 到 7  必選)  

推動
淨零生活轉型

2.淨零旅遊⾏動項⽬

計畫期間累積碳資產總
量 活動宣導費核給⾦額

400 公⽄以上 20,000 元
300 ~ 399 公⽄ 15,000 元
200 ~ 299 公⽄ 10,000 元
未達 200 公⽄ 不予核給
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至少提供 2 張貼文截圖

分享響應
申請單位或團體成員須將本次「低碳永續旅遊」之體驗分

享⾄ Facebook。貼⽂規範如下：

標註帳號：須同時標註「花蓮縣政府」

及「花蓮縣環境保護局」官⽅臉書帳號。

佐證資料：提供 2 張貼⽂畫⾯截圖。

7

2.淨零旅遊⾏動項⽬ (6 到 7  必選)  
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3.確認申請經費
社會處轉送環保局
若確認申請本案宣導經費
請電聯本案聯絡窗⼝
03-8222826 周先⽣
確認後續核銷提送單據開⽴抬頭
及開⽴項⽬(宣導品、餐費或茶⽔均可)
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4.核銷資料說明
佐證⽂件1:「淨零臺灣APP註冊成果表」
填⼊團員註冊淨零台灣APP帳號
及運⽤低碳⽣活網轉讓碳資產總公⽄數

*環保局將確核資料正確性

表1、淨零臺灣APP 註冊成果表
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4.核銷資料說明
佐證⽂件2:
「淨零臺灣APP宣導活動成果照⽚」
✔ 項⽬1-5(任選3項執⾏):

      每項提供2張照⽚
✔ 第6、7項(必要執⾏項⽬)

     第7項⾄少提供2張貼⽂截圖

表2、範例淨零臺灣 APP 宣導活動成果照

片
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5.核銷注意事項
核銷資料經審視
資格不符或資料有缺漏或錯誤者
申請單位應於接獲電話通知後
7個⽇曆⽇內完成補正
逾期未補正者
視同放棄領取宣導費⽤資格
不予受理
其申請資料因須存檔備考
亦不予退還

前述表1、表2
連同採購單據
提送予花蓮縣政府社會處
轉予花蓮縣環境保護局
經審查無誤後
核發相對應宣導經費
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本計畫如有疑義或其他未盡事宜
由花蓮縣環境保護局解釋之

本案聯絡窗⼝

03-8222826 周先⽣

5.核銷注意事項
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