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花蓮縣公共托育家園訪視輔導指標及訪視輔導紀錄表 

一、 訪視機構： 

二、 訪視機構受訪人職稱及姓名： 

三、 訪視日期及時間：     年     月     日    時      分 

至      時       分 

四、 本次為當年度第        季第       次訪視 

五、 訪視項目： 

品質

構面 

核心

項目 
輔導指標 說明 檢核欄位 

教保

品質 

教保

活動

區安

全 

幼兒活動空間的

設施設備符合幼

兒發展需求與安

全原則 

檢視家園空間和擺設是否符合 

幼兒發展需求。 

□無異常 

□需改善 

□非本次檢視項目 

□不適用 

家園空間和擺設符合幼兒安全原

則。例如：插孔有安全孔蓋、櫥櫃

穩定、無尖銳死角等。 

□無異常 

□需改善 

□非本次檢視項目 

□不適用 

托育人員可以直視幼兒活動區域，

無死角，隨時留意幼兒安全。當托

育人員在尿布台或清潔區工作時，

仍可留意其他收托幼兒的狀況。 

□無異常 

□需改善 

□非本次檢視項目 

□不適用 

教保

活動

與材

料 

運用教玩具和教

材，依幼兒發展

和興趣，提供幼

兒適齡適性的學

習活動，且環境

中鼓勵自由拿取

與探索。 

公共家園的教保活動設計並非重

點，而是托育人員了解如何運用教

玩具引導幼兒遊戲。 

□無異常 

□需改善 

□非本次檢視項目 

□不適用 

托育人員每天至少安排一種以上的

教保活動。例如：讀繪本或玩遊戲

等。 

□無異常 

□需改善 

□非本次檢視項目 

□不適用 

托育人員關注1歲以下幼兒的發展

需求，引導適切的遊戲活動。 

□無異常 

□需改善 

□非本次檢視項目 

□不適用 
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品質

構面 

核心

項目 
輔導指標 說明 檢核欄位 

關係

建立

與互

動 

1. 對幼兒有足

夠的了解且

彼此悉 

2. 態度正向能

夠回應幼兒

的身體與心

理的需求。 

3. 能示範引導

合宜的人際

互動。 

因應公共家園為共同照顧模式，在

同一空間進行照顧工作，因此希望

托育人員須隨時關注家園內的幼

兒。現場觀察托育人員如何合作照

顧，可以參考關係互動評估表。 

□無異常 

□需改善 

□非本次檢視項目 

□不適用 

訪客來訪時能示範引導合宜的人際

互動，安撫幼兒並且告知「這是阿

姨！」、「這是叔叔！」 

□無異常 

□需改善 

□非本次檢視項目 

□不適用 

日常

照顧 

1. 能以尊重幼

兒發展與需

求為前提，妥

善照顧幼兒

作息活動（包

含：睡眠、餵

食、盥洗清

潔…等）。 

2. 托育人員彼

此分工且協

力照護每一

位幼兒。 

托育人員不因工作需要，勉強幼兒

配合。即使是尚在休息的幼兒，托

育人員也能隨時留意幼兒狀況。 

□無異常 

□需改善 

□不適用 

盥洗清潔：現場觀察托育人員依照

標準步驟更換尿布。 

□無異常 

□需改善 

□非本次檢視項目 

□不適用 

觀察餵食過程，例如泡牛奶有沒有

依照標準流程洗手。較大幼兒鼓勵

自行進食。 

□無異常 

□需改善 

□非本次檢視項目 

□不適用 

家園為共同照顧模式，家園托育人

員應彼此補位、合作照顧。 

□無異常 

□需改善 

□非本次檢視項目 

□不適用 

衛生

保健

與安

全維

護 

餐點

製備 

依幼兒發展需

求，提供健康均

衡的食物，且用

餐時間合宜。 

檢視當天餐點或每月餐點表符合健

康均衡的食物。 

□無異常 

□需改善 

□非本次檢視項目 

□不適用 

家園提供1歲以上幼兒可咀嚼之餐

點。 

□無異常 

□需改善 

□非本次檢視項目 

□不適用 
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品質

構面 

核心

項目 
輔導指標 說明 檢核欄位 

每天至少有一餐提供水果(或果

泥)，水果不宜以市售果汁取代。 

□無異常 

□需改善 

□非本次檢視項目 

□不適用 

託藥

管理 

有明確託藥流

程，依照正確程

序給藥，紀錄完

整。 

檢視當天或過去一星期內的託藥紀

錄，了解托育人員是否留意給藥的

時間、間隔。 

□無異常 

□需改善 

□非本次檢視項目 

□不適用 

除非有醫囑的藥品，不提供餵食健

康食品。 

□無異常 

□需改善 

□非本次檢視項目 

□不適用 

環境

衛生 

整體托育環境衛

生，並定期清潔

與維護。 

托育環境的衛生和清潔工作，有明

確的工作分配和流程，並落實清潔

工作。 

□無異常 

□需改善 

□非本次檢視項目 

□不適用 

布書、布偶要固定時間清洗；紙本

書用酒精噴灑曬乾。家園的教玩具

和環境每週定期消毒。 

□無異常 

□需改善 

□非本次檢視項目 

□不適用 

需改善事項 

委員建議事項 

 
訪視委員簽章： 受訪機構代表簽章： 承辦人員簽章： 


